Min aktionslog

I dag

Hvad er mit eksperiment?

Inden dag 2

Hvordan er mit eksperiment gaet?

Hvad vil jeg gerne
opna?

Hvad er mit mal med
aktionen?

Hvad har jeg opnaet i
forhold til malet?

Hvad har jeg opndet -
som der ikke var mal
for?

Hvad vil jeg gerne
afprove for at nd hen
mod malet?

Hvilke handlinger
indebaerer min aktion?

I hvilke situationer vil
jeg afprgve aktionen?

Hvornar vil jeg gare
det fgrste gang?

Hvad skete?

Beskriv konkrete
handlinger og reaktioner
fra andre

Hvad kan hjzelpe mig
med at gennemfgre
aktionen?

Hvordan kan andre
hjzelpe mig?

Hvad og hvem hjalp mig
i processen?

Hvad tager jeg med fra
aktionen?
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